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רוקדים וזוכרים את גיא / הלן ארבל
שבועות 2009
רעיון ההרקדה נבע מחלום שחלמתי במהלך ימי השבעה על מותך, גיא בני. 
בחלום אתה רוקד ומבקש ממני ללמד ריקוד מסוים בשם: "לכו נרננה".

עברה כמעט שנה מאז 6 ביוני 2008. 

החלטתי ללכת בעקבות החלום ולקיים הרקדה לזכרך, גיא.

גיא ברוך ארבל נולד ב- 6 לינואר 1973, בעין השופט.

גיא נפטר ב- 6 ליוני 2009, לאחר מאבק עיקש ואמיץ של שש שנים במחלתו.

שערו היה כַּחוֹל הלבן של הים

עיניו כחולות כמו גליו

חיוכו הנצחי היה תמיד על שפתותיו.

מדוע לא ידעה נפשך כי ראוי אתה לחיים?

מדוע לא הבין זאת אלוהים?

בכל הקשיים לא נמוג החיוך שלך.
חיזקת את כולנו.

אהבת ה כ ל.

סמל חייך הייתה האהבה. 

טבע, ריקודים, משפחה ואהבתך הגדולה, הפרטית – ג'ו.

יחד הבאתם שני ילדים מקסימים לעולם.

את קלואי הספקת לגדל. את בן זכית להחזיק בידיך הגדולות, החמות והאוהבות.

בחיים הקצרים שלך הספקת הרבה.

לימודים, חיל אויר, דוגמנות ושוב לימודים, נסיעות לארצות רחוקות, פגישה בהודו עם ג'ו. 
היית צנוע, חייכן ואוהב אנשים.

נרקוד לך גיא, בשמחה גדולה.
נזכור אותך תמיד בחיוך ובאהבה גדולה.
                                                                                          אימא הלן
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עצב ושמחה – שוכנים ביחד / הלן 
 18.5.2010
 
לפני שנתיים, גיא בני, הלכת לעולמך בחג השבועות.

אני ממשיכה את דרך החלום, לבצע הרקדה לזכרך, לסמל עצב ושמחה.

אתה בטח יחד עם אבא חיים, מסתכלים עלינו. 

חיים, רק שלושה וחצי חודשים שאתה איננו!

לפני שנה, חיים דחף אותי לקיים הרקדה לזכרך, גיא. אבא אפילו רקד איתי שני ריקודים.

 
אני רוצה לספר לכם על השנייה הנפלאה שגרמה לי נחת ושמחה. 

אתמול נמנמתי זמן קצר, לא שינה ממש, ופתאום חיים התכופף ונגע בידי.

פתחתי עיניים וחשבתי לתומי: האם זה חלום? 

לא, לא, זה לא היה חלום, זה באמת קרה. הבנתי שחיים לצידי.

 
במהלך השבועיים האחרונים התנגן לי שיר באוזן, ושייכתי אותו לאיש האהוב שלי. 

שם השיר הוא "כמו בלדה". המשפט - "הוא כנראה אהב אותי האיש הזה" - פשוט נגע ללבי.
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לכן ברשותכם, אני רוצה ללמד ריקוד זה במהלך ההרקדה, ריקוד פשוט וקל.

שבועות 2011
דבריה של הלן בפתיחת הערב:
07/06/2011
גיא ארבל, בן שלנו כחול עיניים, וצעיר לנצח.

סופרים את השנים, כבר שלוש במספר, אך כאן לשנים אין משמעות, המשמעות היא להורשה שלך ושל אבא חיים: לקבל את החיים באהבה, לשמוח במה שיש, לשיר, לרקוד....

אנו, הנשארים כאן, על פני האדמה - בועז, עדי, אושר, גו', קלואי, בן, איריס, ואני הלן, מבקשים מכם, שם, ביקום: גיא וחיים, היו עמנו והשתתפו בערב זה, ושמחו איתנו כפי שידעתם.   
מתגעגעים.

עיתון מס' 26 – 29.6.2012
 בעקבות ההרקדה לזכרו של גיא 
מאז פטירתו של גיא בני, לפני ארבע שנים, בחרתי להנציח את זכרו באמצעות ערב הרקדה שהובלתי בקיבוץ. 
השנה, בפעם הראשונה מזה שלוש שנים, ההרקדה לזכר גיא לא התקיימה בערב חג שבועות אלא בערב שישי רגיל.

חששתי.. חששתי שלא יגיעו מספיק אנשים לרקוד. באולם הוקרן סרט צרפתי (מצוין) ובפאב שודר משחק במסגרת משחקי היורו...  

אך בסופו של דבר הכול היה מושלם.

בזכות העבודה הנפלאה שנעשתה מאחורי הקלעים על ידי חברים של גיא וחברים של חברים.

ההכנות: הקפה, התה, העוגיות, השולחנות, הכיסאות, ההגברה והחיסול, שנעשו ביד אמונה וברוח טובה.

מושלם, עבורי, בזכות כל מי שהגיע לקחת חלק באירוע עצמו, בין אם לרקוד ביחד במעגל ובין אם לשבת בחברותא ולתרום בנוכחות.

 

תודה גדולה לכולם, למשפחה הקיבוצית שלי שיודעת לפרגן, לאווירה המיוחדת של היחד.

מקווה שנוכל לרקוד שוב גם בשנה הבאה.
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                                                                                 מהלן ומכל משפחתה
 

 
