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הגענו לעין השופט כמעט באותה תקופה - היא מקיבוץ דן, אני מהגיהינום של השואה. 
היא ידעה הכל,  בהיותה בוגרת קורס לטיפול בתינוקות ב"הדסה". אני לא ידעתי כלום בטיפול בתינוקות. נפגשנו בבית התינוקות, היא כמטפלת מובילה, אני כמתמחה צעירה.

היא מדברת עברית רהוטה, אני לא ידעתי מילה. בהתחלה דיברנו יידיש, אחר כך עברית.

מיד עם כניסתה לעבודה, היא התחילה לשנות דברים. עד אז היה נהוג לשוות לבית התינוקות צביון של בית חולים -  הכל לבן, סטרילי ומאוד מסודר. המטפלות היו לבושות כמו אחיות בית חולים.

בלהה נלחמה כמו ארי כדי לשנות דברים. להכניס צבע וחיים לבית - מצעים צבעוניים, מיטות צבועות לא רק בלבן, תמונות עליזות על הקיר, המון צעצועים.

הדבר עלה לה בלא מעט ויכוחים עם המוסדות. היא לא ויתרה, וכיום ידוע לכל שהיא צדקה והצליחה לשנות את הקונספציה המיושנת דאז.

רופא הילדים באותם ימים לא היה מרוצה מן השינוי, אבל בלהה לא ויתרה ונלחמה גם בו.

אותו רופא דרש להיניק את התינוק כל ארבע שעות בלבד, ואם התינוק יבכה -  לתת לו מים בין ההנקות. בלהה לא הסכימה, ועמדה על כך שהתינוק יקבל אוכל כשהוא רעב.

כך, לאט לאט, הפכה את בית התינוקות לבית חם וביתי לתינוקות ולהורים.

למדתי ממנה הרבה והשתמשתי בידע הזה לכל אורך השנים, כמטפלת במשך שלושים שנה , וגם כאמא וסבתא.

אי אפשר לא להזכיר את חוש ההומור הנפלא שלה. הדוגמא היא מחברת השמירה שופעת האהבה וההומור.

בלהה הייתה נוסעת לעפולה, לבית חולים, עם כל תינוק חולה והוריו, כי רצתה לשמוע ממקור ראשון מה הדיאגנוזה והטיפול.

באותה תקופה לא הזמינו מוהל לברית מילה, אלא עשו את הברית בבית חולים. גם במקרה זה הייתה בלהה מלווה כל תינוק. היא הגיעה לשלב שהייתה יכולה לבצע בעצמה את האקט - אילו הייתה גבר.

ברבות הימים נולדו לנו בנות, כמעט באותו זמן -  לבלהה, אלה, ולי, עדנה שהייתה ילדה פגועה. בלהה עזרה לי הרבה אז, גם בעצה וגם במעשה.

כל השנים היינו ביחסים טובים, חבריים - למרות הפרשי הגיל.

שוחחנו המון. לא היה נושא שלא התמצאה בו. הקשיבה בסבלנות לסיפורי הזוועות מהתקופה האפלה שלי כניצולת שואה.

היא זו שהעלתה לראשונה את רעיון הלינה המשפחתית.

כך אמרה עוד בשנת 1969: "לדעתי, הילדים עד גיל חמש-שש צריכים לישון עם ההורים". התברר שנבואתה התגשמה והוכחה כנכונה.

עוד דעה שהביעה במאמר בידיעות עין השופט, 1977, בנוגע לתפקידה של המטפלת עם נשים לאחר לידה - "אין לנו מספיק כלים לסעוד את האישה אחרי הלידה. האישה אחרי הלידה זקוקה לפינוק קטן ומעל לכל -  להקשבה. כמטפלות, אנו חייבות לפתח רגישות על סף התערבות המותרת והרצויה. זהו תהליך עדין. בכל מקרה יש להבדיל, להרגיש מה, מתי וכמה נחוץ להתערב".

מי היה מאמין היום, שרק לפני חמישים שנה האם מסרה את תינוקה מיד לאחר הלידה לידי המטפלת, ופגשה אותו רק פעם בארבע שעות, להנקה בלבד.
אתם, ההורים הצעירים של היום, יכולים לתאר לעצמכם מצב כזה? תזכרו שמיסוד הקו החדש בקיבוצנו היה לא מעט בזכותה של בלהה.

כך נזכור אותה - ולא במצבה הנוראי בשנים האחרונות.

 יהי זכרה ברוך.                                                                                         
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