מכתבים של רותי בעיתוני הקבוץ בתקופת מחלתה
12.4.2000

לכל בית עין השופט – שלום!

מעל שבועיים אני מצויה במצב חדש, מנסה לעכל ולהתמודד עם השינוי שחל בחיי.

בני משפחתי מקיפים אותי כל הזמן באהבה ובמסירות, ומביאים לי אינספור דרישות שלום, התעניינות וחיבוקים מכם, שנותנים לי הרבה כוחות, ובזכותכם אני מרגישה טוב ומצב רוחי משופר.

אני משוטטת לי בדמיוני ברחבי הקיבוץ ופוגשת אתכם, מחייכת אליכם, מודה לכם על הכול ומבטיחה שנשוב להיפגש בקרוב על השבילים כמו שהיינו רגילים.

להתראות בבית,

רותי דקל

מרכז רפואי רמב"ם
***********
רמב"ם, 2.5

קיבוץ יקר

אני חייתי ביניכם שישה ימים קסומים, נוגעת לא נוגעת...

נהניתי מפריצת האביב המשגעת, משירת הציפורים ובעיקר מן הירוק – ירוק ש"שם" כל כך חסר.

אני יודעת שרבים מאוד רצו – אך נמנעו מתוך משמעת וכבוד.

המעטים שבאו, שגרירי הרוב, הביאו עמם את האהבה, הדאגה,החום והעידוד. הטלפון לא נח לרגע.

וכל אלה – ממלאים אותי כוחות לקבלת הפרק השני שיהיה – כך אני מקווה – קל יותר מן הראשון (כי התחלות הרי תמיד קשות!).

משפחתי הנפלאה ממשיכה לתמוך ולדחוף אותי לקראת משימה ההבראה. 
בימים שבין שואה לגבורה, הנצחה לזיכרון, אני אהיה אתכם כמו תמיד.

מודה ואוהבת, רותי דקל

***********
22.9.2000

ברכה ותודה

עברה כמעט חצי שנה. נותקתי במפתיע מהבית, מהעשייה, מהתפקיד, מהשגרה וההרגלים – ונפלתי למקום קשה וכואב. עברתי לא מעט – אך נראה שהרוב מאחוריי.

לאורך כל הדרך ליוו אותי אנשים טובים שידעו לשאול, להתעניין, לעודד ולחזק, ובראשם בני משפחתי היקרים כל כך.

עכשיו, כשחזרתי לשבילים המוכרים-האהובים, אני פוגשת המון חיוכים, חיבוקים ושמחה, וזה עושה לי טוב וחם בלב...

"בספר החיים שלך תהיה התקופה הזאת אפיזודה חולפת" – הבטיח לי פרופ' רואו, המנהל הנערץ של המחלקה ההמטולוגית ברמב"ם. ממך פרופ' – לאוזן של אלוהים!

פשוט רציתי להודות לכולם ולאחל שתהיה לנו שנה נפלאה ובעיקר בריאה.

שנה טובה!

רותי דקל

************

23.2.2001
על הרווח שבין הכאב לבין האהבה

"חג האהבה אמנם איננו חג, חג "שלנו" – ידיעות עין השופט מספר 7".
בעקבות הפתיחה המצ"ב מעיתון הקיבוץ, בא לי לנצל את ההזדמנות ולהאיר את כמות האהבה הנמצאת במקומותינו ו"להרים את הכפפה" שבתיה זרקה כפתיח לעיתון.

בימים אלה, כשאני נמצאת באוקיינוס של סבל וכאב, רציתי שתדעו עד כמה אתם מעניקים חוזק והתרגשות של התעניינות ואהבה, ועד כמה שזה נעים ומחמם את הלב עבורי לדעת שיש לי מקום ביניכם ואתם חושבים עליי. רק לא להיעלם, "להתאדות", כך פשוט "לא להיות". הייתי כל כך רגילה להיות בתוך, להיות חלק משלם מתוך יצירה כוללת.

אז בואו נרים כוס לכבוד האהבה, נציין שחג שהאהבה הוא כן חג שלנו וכדאי להשקיע באהבה לכל אחד העובר לידינו. זה נעים לאהוב, זה לא מובן מאליו.

לצערי, אני חוששת שזה לא יעמוד לנו בכל תנאי ביחסים בהם שולטת החומרנות, הכסף והתחרות, ובימים אלו רבים המנסים לבנות את היחסים בקיבוץ על בסיסים אחרים.
ייתכן שבכיס יהיה קצת יותר כבד, אבל כבר ביאליק שאל: "מה זאת אהבה?" והאהבה ממלאת את הרווח שבין האהבה לבינה, רכה, בהירה, חמימה, נעימה ומחזקת.

בדרך כלל אנו מצווים לחסוך. בואו נחליט שבאהבה לא חוסכים!

ניתן ברוחב לב לכולם וכך נמשיך.

אוהבת אתכם,

רותי דקל
